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Kontaktpersoner: 
 
Løbetræning: Håkon Jacobsen 8655 0283 haakon.j@post.tele.dk 
 
Ungdomsatletik: Steen Petersen 8655 4421 spt@dif.dk 
 
Veteranatletik: Steen Petersen 8655 4421 spt@dif.dk 
 
Aerobic:  Steffen Holm 8654 0886 steffen@holm.mail.dk 
 
Svømning: Ulla Bagger 2262 5956 ulla@boernelaegeklinikken.dk 
 
Triatlon:  Anne Marie Astrup 2639 4941 am12@mail.tele.dk 
 
Mountainbike: Frank Hechmann 8654 2434 frank@hechmann.dk 

www.odderatletik.dk 
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Odder IGF Atletik & Motions vedtægter 
 
§ 1.Navn og formål   
Odder Atletik & Motion er en afdeling under hovedforeningen i Odder 
I.G.F.  
Ved tegning af foreningen skal dette navn benyttes fuldt ud. 
Afdelingens formål er, at dyrke atletik og familiemotion i Odder 
Kommune, samt udbrede kendskabet og interessen for disse aktiviteter. 
Foreningens aktiviteter bygger på medlemmernes forpligtende 
fællesskab og engagement i forhold til foreningens virke.  

Hvad indebærer et medlemskab? 
• Klubben betaler startpenge til 1900-stafetten, Odder Allé ½ marathon,  Odderløbet 

og endnu et løb som offentliggøres på hjemmesiden så snart løbet er fundet og 
besluttet. 

• Foreningen betaler desuden min. startpenge til følgende stævner, hvis man 
overholder tilmeldingstidspunktet: 

 - JFM og DM 
 - Kunstofstævne i Århus 
 - DT for hold (hvis klubben deltager) 
 - Klubmesterskabet 
 - DGI´s børnestævner 
             Udeblivelse i ovennævnte uden afbud er for egen regning. 
• Man bliver indbudt til alle aktiviteter  -  enkelte kan indebære supplerende betaling. 
• Man har stemmeret på Generalforsamlingen. 
             Forældre til ungdom under 16 år har stemmeret med én stemme. 

Indmeldelse 
Indmeldelse i Klubben gøres via hjemmesiden www.odderatletik.dk 
under menuen ”Meld dig ind”. 

Kontingent 
 
Medlemskab  Kr. 200,- årligt 
Familiemedlemskab  Kr. 300,- årligt 
 
Kontingent opkræves hvert år i april måned for perioden 1. april til 31. marts. 
Betaling sker via PC-bank: +73<+85314157> Nordea, Odder 
 

Løbetræning 
 
Sommersæson 
Mandag kl. 18.00 
1. april  -  3. maj 
Intervaltræning på Odder Stadion. 
4. maj  -  30. september 
Løb fra Vejlskoven v/Skovbakkehjemmet. 
 
Onsdag kl. 18.00 
1. april  - 30. september 
Løb fra Vejlskoven v/Skovbakkehjemmet 
Herunder fortræning til Odderløbet i 
perioden 1. juni  -  19. august. 
 
Lørdag kl. 9.00 
9. maj  -  30. september 
Langt løb fra Vejlskoven  
v/Skovbakkehjemmet. 
 
Søndag kl. 9.30 
Hele året 
Løb fra Vejlskoven v/Skovbakkehjemmet. 

 
 
Vintersæson 
Mandag kl. 19.00 
1. oktober  -  31. marts 
Løb fra Svømmehallen 
(Mulighed for omklædning og bad). 
 
 
Onsdag kl. 18.00 
1. oktober  -  31. marts 
Løb fra Svømmehallen 
(Mulighed for omklædning og bad). 
 
 
Lørdag kl. 9.00 
1. oktober  -  8. maj 
Langt løb fra Svømmehallen 
(Mulighed for omklædning og bad). 
 
Søndag kl. 9.30 
Hele året 
Løb fra Vejlskoven v/Skovbakkehjemmet. 

Baneatletik 
 
Sommersæson 
1. april  -  30. september 
Mandage på Odder Stadion. 

 
 
Vintersæson 
1. oktober  -  31. marts 
Præcise oplysninger følger ved opstart. 

 
Som medlem af Odder Atletik & Motion deltager du gratis i følgende motionsløb, 
forudsat du er tilmeldt via klubbens egen tilmeldingsliste: 
 
 

Årets Overraskelse 
Offentliggøres på hjemmesiden så snart løbet er fundet og besluttet. 
 
I 2009 er det Molsløbet d. 19. september. 
 

1900  stafetten 

 


